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Utstallningen Kampen i tiden ar indelad i fem olika teman dar du lar dig mer om
historia genom att lara dig om olika personer eller handelser som har koppling
till Jonkoépings lan.

Ett tema &r: Passa in och i uppdraget Labbet som finns i utstéllningen s& kan du lasa ordet:
Kalvbrédss — men vad &r det egentligen och vad ar historien bakom det?

| Aneby i J6nkopings lan bedrev veterindren Elis Sandberg under ndrmare 40 &r klinik dar han
injicerade THX som utvinns ur just Kalvbrass.

| borjan av 50-talet presenterade Elis Sandberg vad han trodde var I6sningen pa cancerns
gata. Det flytande preparatet som kallades THX var gjort av nermald kalvbréss, och det fick
stor uppmarksamhet i tidningarna att en svensk har funnit ett potentiellt nytt medel mot det
som da kallades kréafta.

Detta preparat sades av Elis Sandberg kunna bota bade cancer och andra sjukdomar.
Enligt honom fungerade medicinen dven mot astma, 6gonféréandringar vid diabetes och en
rad andra sjukdomstillstdnd. Samtidigt utreddes medicinens effekt av myndigheterna.

Det saknades bevis — det vill siga oberoende forskning pa att det faktiskt stimde. Anda
fortsatte folk att komma till hans klinik, vissa av dem hade &kt langt for att komma dit. Det blev
ett av de stoérsta medicinska braken i svensk historia.

Elis Sandberg bemotte patienterna valdigt vl och just detta Iag till grund for viss forskning
omkring palliativ vard (vard vid livets slut) av bland annat Jercy Einhorn.

Webblank

https://www.lakemedelsvarlden.se/blogainlagg/vetenskapens-granser-eller-minns-ni-thx/

» Vad tycker egentligen skribenten?
= Ar det grundat pa fakta?
» Vem star bakom tidskriften?

THX uppe i Riksdagen:

Webblank

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/motion/om-fortsatt-anvand-

ning-av-thx-preparatet_fz02565/

= Vad berdttar denna kélla om preparatet THX?



Maria Josephsson ar medicinhistoriker och har skrivit artikeln
i UTFLYKT nr 8 2025/2026
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Sandberg pa-
stod att nyckeln till
kroppens egen mot-
standskraft finns
i thymuskorteln.
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THX-medlet som
splittrade Sverige

Nar veterinaren Elis Sandberg 1 Aneby borjade behandla
cancerpatienter med kalvbrass vackte det bade hopp och kntik.
Medicinhistorikern Maria Josephson berattar om
Sveriges storsta medicinska konflikt.

Text Maria Josephson Foto 1T Bild



Patienter som fatthéra att de troligtvié Iéd av cancer sokte upp

»1 tusental strommade man

e

iskor med cancer till den lilla orten for

att behandlas med THX; ett extrakt tillverkat av kalvbrass.«

NASTAN FYRA decennier var
Aneby utanfor Jonkoping med-
elpunkten for en verksamhet som
inte liknade nagot annat. I tusen-
tal strommade manniskor med
cancer och andra sjukdomar till den lilla
orten for att behandlas med THX; ett
extrakt tillverkat av kalvbrass, sa kallat
thymusextrakt. Konflikten blev snart ett
faktum. Myndigheterna anklagade vete-
rinar Elis Sandberg, upphovsmannen
till THX, for att utnyttja sjuka och des-
perata manniskor. Sanningen var mer
komplicerad an sa.

[ borjan av 1950-talet, nar Elis Sand-
berg forst borjade prova THX pa
manniskor, var utsikterna for manga can-
cersjuka dystra. Om operation och stral-
ning inte hjalpte fanns inte mycket mer
att gora, patienten hade bara att invanta
doden. Elis Sandbergs losning pa can-
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cergatan var enkel, men nytankande:
kunde man starka kroppens egen forma-
ga att bekampa sjukdomen, och pa sa vis
fa cancertumorer att tillbakabildas?

Pastatt botemedel gav hopp
Nyckeln till kroppens egen motstands-
kraft fanns enligt Elis Sandberg i thy-
muskorteln; ett organ som finns hos alla
daggdjur, inklusive manniskan. THX
var ett enkelt extrakt att injicera, tillver-
kat av thymuskortlar fran kalv som mal-
des ned och blandades med vatten.

Sandberg testade forst THX pa can-
cersjuka djur, och fick snart mojlighet att
prova ocksa pa manniskor. I maj 1952
kunde kvallstidningen Expressen berat-
ta att en veterinar fran Smaland ansag
sig ha funnit ett botemedel mot cancer.

Expressens lopsedel blev startskottet
for THX 1 offentligheten. Sjuka mann-

iskor och deras lakare borjade kontakta
Elis Sandberg for att fa ta del av mirakel-
extraktet. Sandberg tillverkade THX
pa sin fritid och skickade det 1 kylda
paket med tag fran Aneby till lakare
over hela Sverige. Patienterna blev fler
och fler.

Men alla var inte lika entusiastiska
over THX. Det fanns lakare och forska-
re som var oroliga. Var det ens lagligt att
injicera dodssjuka patienter med ett
extrakt som man inte med sakerhet vis-
ste vad det inneholl? De vande sig till
Medicinalstyrelsen (nuvarande Social-
styrelsen) for att be om rad. Myndighe-
ten aterkom efter en lang betanketid
med svaret att THX inte visats ha effekt
mot cancer. Elis Sandberg och hans
patienter uppfattade utlatandet som en
krigsforklaring. De ansag sig ha starka

bevis for att THX fungerade.
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»Manga patienter betalade ingenting for sin behandling eftersom Sandberg
gav bort THX gratis till patienter han uppfattade som behovande.«

Guldruschen i Aneby
1964 oppnades THX-kliniken, eller
Institutet for klinisk thymusforskning,
som var det officiella namnet, 1 Aneby.
Patienter behovde inte langre overtala
sina lakare att bestalla extraktet. I stallet
kunde de sjalva resa till Aneby och fa
behandling mot sjalvkostnadspris.

I Aneby inleddes i och med det vad
som kan liknas vid en guldrush. Tusen-
tals patienter strommade till. Vantrum-
met till kliniken som lag strax intill
Sandbergs stora villa utanfor samhallet
var konstant fullt. Koerna ringlade
langa innan klockan sju pa morgnarna
nar dorrarna oppnades.

Eftersom THX-behandling innebar
att patienten fick injektioner under flera
veckor behovde patienterna boende. De
fa hotell som fanns i Aneby var fullbo-
kade, restauranger och caféer arbetade
for hogtryck. Anebybor med plats over
hyrde ut rum, ibland hela hus, till de till-
resta patienterna och flyttade sjalva ner i
kallaren. En lokal entreprenor sag sin
chans och omvandlade raskt en ned-
gangen lokal till patienthotell.

Vissa menade att THX hade
utvecklats till en sorts sekt. Kritiker
ansag att patienterna lurades pa pengar
for ett preparat som inte fungerade.
Patienterna och Elis Sandberg slog till-
baka. Enligt dem var THX effektivt,
och behandlingen raddade 1 sjalva ver-
ket livet pa dodssjuka manniskor.

Vem hade ratt? En sak gar att sla fast:
veterinar Elis Sandberg hade kunnat bli
mycket rik pa THX, men han valde
annorlunda. Manga patienter betalade
ingenting for sin behandling eftersom
Sandberg gav bort THX gratis till pati-
enter han uppfattade som behovande.

Felaktiga diagnoser lag bakom
THX genomgick flera vetenskapliga
provningar, varav en utfordes av Sveri-
ges ledande cancerforskare. De fann att

THX helt saknade effekt mot cancer.
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Anda havdade patienterna envist att de
blivit botade.

En delforklaring var formodligen fel-
aktiga eller oklara diagnoser. Patienter
som fatt hora att de troligtvis led av can-
cer sokte upp Sandberg, fick THX och
kande sig efter behandlingen battre.
Ytterligare undersokningar visade
sedan att den misstankta cancern inte
fanns dar. Patienten uppfattade sig som
botad av THX, samtidigt som nagon
cancer enligt lakaren aldrig funnits.

Sandberg och hans klinik erbjod
samtidigt nagot mer an bot. Pa THX-
kliniken 1 Aneby fick patienter som var
missnojda med den offentliga sjukvar-
den ett alternativ. Manniskor som fatt
hora att deras situation var hopplos
erbjods hopp. Elis Sandberg var inte
lakare, han var veterinar. Men samstam-
miga uppgifter gor gallande att han trots

THX-kliniken erbjéd
hopp till cancersjuka
som fatt hora att deras
situation var hopplds.

det var en fantastisk doktor. Han fick
sina patienter att kanna sig sedda och
lyssnade pa. Det ar en formaga med
stark terapeutisk effekt.

Elis Sandberg gick bort 1989. Men
den idé Sandberg holl fast vid 1 hela sitt
liv; att cancer kan botas via kroppens
egen motstandskraft, ar inte dod, tvart-
om. 2018 gick Nobelpriset i medicin till
James P. Allison och Tasaku Honjo for
deras insatser inom immunterapi.
Sedan dess har flera mycket effektiva
immunterapeutiska behandlingar mot
just cancer utvecklats. Men att injiceras
med kalvbrass ar inte en av dem. 3¢

MARIA JOSEPHSON drmedicinhistoriker
verksam vid Karolinska Institutet och
forfattare till »Lex THX — Historien om
Sveriges storsta medicinska konflikt och den
mdrkvdrdiga veterindren som skapade den.
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Riksarkivet:
Elis Sandbergs AB arkiv - Riksarkivet - S6k i arkiven

1. Vad ar kalvbréass egentligen for nagot?

2. Varfor tror du att personer ténkte att de blev friska av detta?

3. Vad ar placeboeffekten?

4. Det namns om Elis Sandberg att han var en lakare som verkligen lyssnade pa sina patienter.
Tror du att det kan ha paverkat deras upplevelse?

5. Las delen fran riksarkivet. Det star att det ar kénsligt material, vad kan menas med det? Vad
berattar detta egentligen om THX?

6. Nar 70 ar har gatt sa kan Elis Sandbergs patientjournaler granskas igen. Tror du att det blir
andra svar? Varfér tror du det? Hur ser urvalet ut?

7. Las Maria Josephssons artikel i tidskriften Utflykt — Vad berattar den om Elis Sandberg och
hans arbete?




Webblank

8. L&s foljande lank angdende 2025 ars medicinpris:
https://www.nobelprize.org/prizes/medicine/2025/ceremony-speech/

9. Foérandrar detta nagot i hur du tolkar Elis Sandbergs arbete? Varfor?
Varfor inte? Utveckla ditt svar.

Fordjupning

For dig som vill veta mer sa finns det en P3 dokumentéar som heter Mirakeldoktorn i Aneby.
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