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Hur vet vi det vi vet?
Vem bestammer vad
som far synas pa ett
museum?

Pa Jonkopings lans museum har vi en mangd olika foremal som har
tillhért manniskor i olika tider. En del av dessa syns i vara utstallningar
som exempelvis Kampen i tiden, men de allra flesta finns i olika magasin.
Det finns aven arkiv, bade fysiska och digitala som berattar om olika
handelser. Dessa foremal berattar en historia.

| utstallningen Kampen i tiden kommer olika méanniskors historia fram. Utstéllningen
utgéar fran 37 olika personer eller handelser som har koppling till J6nkdpings l&n.

Vem bestdmmer egentligen vad som hamnar pa ett museum?
Olika sorters museum berattar olika ménniskors historia som var och en har valts ut av
alla de méanniskor som arbetat pd museum under olika tidsperioder.

Vilka historier berattas och vilka gléms bort?

Jonkdpings lans museum bildades fran allra férsta bérjan av Hanna och Algot Friberg
som i borjan av 1900-talet paborjade arbetet med att samla in féreméal som berattade
om hembygdens historia. Detta lade sedan grunden till det som skulle bli J6nk&pings
lans museums samlingar.



OM MATERIALET

Materialet som utgar fran utstaliningen Kampen i tiden kan anvandas foér arskurs
7-9, gymnasiet samt folkhogskola och motsvarande vuxenutbildning. Du kan aven
véalja att fordjupa dig pa plats genom att boka en visning med Kallkritikstema.
Lankar till filmer och hemsidor kan vara en hjalp till dig som larare.

UTSTALLNINGEN KAMPEN I TIDEN

Utstallningen Kampen i tiden pa Jonkdpings lans museum
ar uppbyggd i fem olika teman:

Vem vet — om kunskap och synen pa denna genom tiderna.

Passa in — hur har normer och ideal paverkat och begridnsat oss nu och da och hur har ideal
sett ut i olika tider, vem eller vilka var synliga i historien

Vem bestammer — om makt genom tiderna — vem har makten tillhért och hur har kampen fér
denna sett ut.

Hitta hem — om att hitta sin plats och finna ett hem i Sverige eller annan del av véarlden.

Ta i — hur har arbetet och synen pa detta férandrats genom tiderna och hur kan fritids-
aktiviteterna se ut.

Som alltid nar det galler arbete med en utstéllning s handlar det om vems historia vi berattar,
vilket urval gor vi? Vilken tillgang har vi till olika material? Allt detta tillsammans paverkar vad
som visas och hur det visas upp. P4 ett museum finns det oftast en mdngd féremal och
berattelser samlade. Olika kallor helt enkelt. Det kan vara fran olika tider och som har

anvants pa skilda satt genom historien.

Utstallningen Kampen i tiden tar upp vitt skilda levnadséden och kanske inte alla som har fatt
synas i historiebdckerna genom tiderna. Har kommer du att arbeta vidare med kéllorna utifran
olika personer som du méter i utstallningen Kampen i tiden, men forst kommer vi att titta pa vad
kallkritik och historiebruk &r for nadgot.



Kallkritik

For att kunna lita pa olika slags information

Kallkritik = Att kontrollera

ar det viktigt att vara kallkritisk.

Akthet — ir det en sann killa som stammer eller r den falsk.

Néarhet — Hur nara i tid &r kéllan fran den tid som den beskriver?
Ar den fran samma tid eller har den tillkommit langt efter?

Tendens — Vem star bakom kaillan?
Ar kallan pa nagot sitt vinklad/partisk eller ar den neutral och saklig

Beroende — ger killan férstahandsinformation eller bygger kéllan p& andra kéllor.

Bilder, féremal och olika historiska dokument som exempelvis domslut ar alla exempel pa vad
som kan vara férstahandskallor eller primarkallor. D& &r det ingen som har valt ut, dragit
slutsatser eller &ndrat vad som ska forklaras eller berattas.

Ar det en bra eller dalig kalla?

Det som avgdr om en kélla &r bra eller dalig beror p& vad som den ska anvéndas till.
En forfalskning kan berétta om hur en felaktig historia har spridits men férklarar inte hur nagot
verkligen var.



Stall de har fragorna vid granskning av kallor:

= Vad #r det for typ av killa? Ar det till exempelvis en dagboksanteckning, en tidnings-
artikel, ett ett fotografi eller kanske ett intyg?

* Vem eller vilka har skapat kéllan: har behévs namnet pa skribenten, myndigheten eller
exempelvis fotografen.

= Vilket syfte hade den som gjorde materialet? TENDENS
= Ar det en kopia eller ett original?
= Ifall det 4r en kopia, har nagot férandrats mot hur det sag ut fran borjan? AKTHET

= Nar framstilldes materialet? Ar exempelvis texten eller bilden fran samma tid som det
handlar om? NARHET

= Bygger kéllan vidare pa& en annan kélla eller ar det en férstahandskalla®?

= Ar det nagon vinkling pa materialet, exempelvis for att fa det att verka samre eller bittre?
= Varfor har denna kélla skapats och vem riktar den sig till?

* Hur kom den hér kéllan till? Omstandigheterna kring det.

* Hur kommer det fram i innehallet ur vems synvinkel kéllan &r skriven?

sa kan det vara sa att kallan ar inte ger en trovardig bild av

: Blir svaret osakert eller ett nej pa manga av dessa fragor

historien eller ar opalitlig.




Arbeta vidare:

* Ta reda pé vad frammande ord och uttryck betyder och skriv gdrna upp dessa.

= Fokusera pa detaljer. Vad i kallan vécker ditt intresse? Har kéllan beréttat nagot
som du inte visste?

= Vilka var frAgorna som kéllan vackte hos dig? Var ndgonstans kan du finna mer
information for att far svar pa frdgorna du har?

Kallkritik forklarat pa nagra minuter:

Se filmen omkring kéllkritik pd Forum f6r levande historias hemsida, du hittar den hér:

Lank till film om Kallkritik — Forum f6r levande historia

Aven Stockholmskaillan har en kort informationsfilm, du hittar den har:

Lank till film om Kallkritik — Stockholmskallan

Tank pa att du behover vara kallkritisk nar det galler Ai.
@ Las mer om kallkritik och Ai pa Pedagog Jonképing samt

Skolverkets hemsidor:



https://www.levandehistoria.se/undervisningsmaterial/kallkritik-historiebruk-rasism/elevsida-kallkritik
https://stockholmskallan.stockholm.se/vad-ar-stockholmskallan/kallkritik/

Historiebruk

Historiebruk handlar helt enkelt om hur historien anvands och varfor den anvands
pa ett visst satt. | filmen om Historiebruk pa Forum for levande historia berattas
det mer, men kortfattat sa handlar det om att:

Anvanda historien for:
= Forklara

» Bekrifta

* F6randra

» Kommersiellt

Se filmen om historiebruk pa Forum for levande historias hemsida:

Lank till film om Historiebruk — Forum f6r levande historia

Pa denna informativa sida gar de tydligt igenom vad historiebruk ar f6r nagot:

Webblank

https://stockholmskallan.stockholm.se/vad-ar-stockholmskallan/historiebruk/

Vér tids beréttelse om vad som hant ar historia. Detta finns hela tiden runt omkring oss och véara
forestallningar om vad historien &r for ndgot. Vad vi véljer att berédtta om gallande
personer, handelser eller férestallningar kan gora att historien blir olika.

Historia kan anvéandas i olika syften och historiebruk handlar om hur den anvénds.

Historia kan till exempel anvandas for att:
1. Styrka ett uttalande - pastdende

2. Skapa en gemenskap i grupper

3. L&ra ut nadgot - undervisa

4. Vid forséljning — att sélja saker med en historia


https://www.levandehistoria.se/undervisningsmaterial/kallkritik-historiebruk-rasism/elevsida-historiebruk

Olika historiebruk

Férklara — Ar syftet att sprida kunskap? Vad vill man sprida kunskap om? Varfér?
Ar syftet att vi ska forsta nagot battre i dag eller i framtiden?

Bekrafta — Ar syftet att bekrifta nagot som man tycker &r viktigt idag? Vad, vem eller
vilka vill man bekrafta? Ar syftet att forstirka nagot? Vad, vem eller vilka vill man férstarka?

Férandra — Ar syftet att fériandra nagot? Vad vill man fériandra? Vilka konsekvenser vill
man att férandringen ska fa? Fér vem eller vilka?

Kommersiellt — Ar syftet att tjana pengar eller vill man vinna nagot annat?
Vad ar det man férséker sélja in?

Koppling till grundskolans och gymnasieskolans kursplan

Lgr22, centralt innehall
Samhéllsomvandlingar: framvéxten av civilisationer och industrisamhéllen.

= Tolkning av historiska kéallor frAn nadgon tidsperiod och granskning utifran kallkritiska
kriterier. Vardering av kéllornas relevans utifrn historiska fragor.

Lgr22, betygskriterier
= Eleven staller fradgor till historiska kallor och fér resonemang om vad kéllorna kan beréatta om

det forflutna samt om kéllornas relevans och trovérdighet.

Gy 25 Historia
* Férmaga att formulera och undersdka historiska fragestéllningar samt att sdka, tolka, kritiskt
granska och vardera olika historiska kéllor.

* Férméaga att undersdka och foérklara hur historia kan anvindas i olika sammanhang och for
olika syften.



Elevuppgift

Anna Sunesdotter
Véanskap in 1 déden

Borja med att l4sa texten om Anna (se nista sida)

Las darefter de tva bloggarna

Till sist titta pa domslutet

Svara pa fragorna

Armag Stmesdotier 10




VANSKAP IN | DODEN

Anna Sunesdotter avrattades pa Visingso, den 22 januari 1679.

Anna fran Ed hade arbetat hos kyrkoherden sedan hon var 14 &r. Hon och dottern i huset, Elin,
blev goda vanner. De umgicks alltid; arbetade, drémde om framtiden, gladdes eller

sorjde tillsammans. Mellan de unga flickorna fanns inga hemligheter. Nar de var i tjugoéars-
aldern berdttade Anna f6r sin vaninna att hon var forélskad i en fiskargosse fran Vrixl6sa och att
hon lovat bli hans brud. Hon var lycklig och dromde om ett liv med en man hon &lskade. Elin blev
forstas glad at nyheten och beréttade att hon sjélv inte hade ndgon karaste. Nar trumpetaren pa
Visingsborgs slott, Peder Jacobsson, kort déarefter énskade den vackra Anna till hustru, tvinga-
des hon av sina foraldrar att sdga ja. | sorg lamnade hennes &dlskade fiskargosse 6n.

Samtidigt anholl den medelalders och sjuklige komministern pa Visingsé om Elins hand, och
ocksa hennes foraldrar gav sitt godké&nnande. Ar 1668 holls pa sa vis ett dubbelbréllop pa
Visingso, utan kérlek hos ndgon av brudarna. Tiden gick men ingen av dem blev lycklig i sitt
dktenskap. Misstréstan, sorg och besvikelse kn6t deras band &n starkare och de lovade
varandra evig véanskap.

Tio ar passerade och Annas hjarta lakte inte. D& kom fiskargossen tillbaka till Visingsd. Under
aren ute i kriget hade han vunnit &ara, rang och rikedom. Anna dromde om ett annat liv och var
desperat. Hon bestdmde sig for att férgifta sin man. | hennes véarld var det enda chansen att
mojligen bli fri. Men trumpetaren hade tvd misstdanksamma systrar, som tidigt menade att
brodern inte d6tt en naturlig dod. De anklagade Anna for att ha férgiftat honom och hon
spérrades in i slottets fangelse. Vid varje forhér nekade hon till brottet, trots omfattande
bevisning.

Elins man var slottsprést, darfér kunde prastfrun besdka sin véninna nér hon ville under
fangenskapen. Det var férstds med sorg i hjartat, for Elin visste hur illa saken lag till. Det fanns
aldrig ndgon moijlighet att radda Anna, dven om hon nekade till brottet var hon skyldig till mord.
Istallet ville Elin till varje pris skona véninnans sjal "s& att hon kunde ga ur tiden som en botfardig
synderska, med en tro pd Guds nad". Elins vénskap var trofast och osviklig. Hon fick véninnan
att erkdnna brottet vid ting i Visingso tingshus. Anna medgav att hon dédat sin man med arse-
nik. Hon démdes att "halshuggas och i Baale brinna”. Domen &ndrades tack vare den démdas
"redliga bekénnelse och botfardiga sinnelag”. Hennes kropp skulle skonas fran bélet och istéllet
f& begravas pa avrattningsplatsen. Sagnen beréttar att Elin vavde likklanning och huvudduk
under natterna mellan den 15:e januari och dodsdagen. Pa dagarna var hon i fangelset hos
Anna. Avréttningen dgde rum péa en svagt upphdjd plats, sa att manga kunde sta runt och se vad
som skedde. Nagra meter fran kullen, dar hennes huvud rullade ner,

grévdes hennes kropp ner i jorden.

Sommaren efter lades en sten, ungefar en meter i fyrkant, 6ver graven och pa dess 6versida
inhoggs ett likarmat kors. Elin planterade vintergrona runt stenen.

Webblank

https://praktochmakt.wordpress.com/fordjupningar/anna-sunesdotter-domdes-till-doden/

https://jonkopingslansmuseum.se/bloggportal/byggnadsvard/anna-forgiftade-sin-man-dom-
des-till-doden/



https://praktochmakt.wordpress.com/fordjupningar/anna-sunesdotter-domdes-till-doden/
https://jonkopingslansmuseum.se/bloggportal/byggnadsvard/anna-forgiftade-sin-man-domdes-till-doden/

Domslut:
Anna Sunesdotter avrattades pa Visingso,
den 22 januari 1679.

Sententia

Hwarfére Réatten démer; att Anna Sunesdotter,
som préfwas genom férgérningar dédat sin
Echta Man Peder Jacobsson, skall hdrfére
Halshuggas och i Baalebrinna, efter

Hégmb. 15 Cap. LI. 11 Cap. rod. tit. [-] doch
TingzRéttens domb, hans H6gGrefl. Na:de
Herr Rijksdrotzen, Hégborne Herr Grefwe Per
Brahe Grefwe till Wijsingzborg, frijherre till
Caijana; etc. etc. tillH6g och nadig férklaring,
underdanigst 6dmiukeligen heemstéldt.

Forklarat i dagens sprak:

Sententia = Domstolens beslut
- domslut

Varfor ratten démer att Anna Sunesdotter som prévas genom férgérningar (forgiftning)
dédat sin dkta man Peder Jacobsson skall harfér (darfér/pa grund av detta) halshuggas
och i brannas pa bal pa grund av hégmodsbrott (i detta fall mord) enligt féljande lagar.

Tingsréattens dom, hans hoggrevlige nadde herr Riksdrotzen = chef for rattsvasendet,
hégadlige Herr Greve Brahe — greve av Visingsborg, Friherre till Caijana medflera

Hog och nadig forklaring = att personen pa nagot satt benadas, det vill séga déms mildare
an vantat. Underdanigst édmjukeligen heemstéldt = detta ar beslutat

Tillagg - forklaring:
Stycket om att Anna skulle brédnnas pa bal ar 6verstruket i domen och det betyder att Anna
Sunesdotter inte bréandes pa bal efter hennes avrattning utan kunde begravas.

Lank till ordlista:
sententia | SAOB

Anna Sunesdotter 12


https://svenska.se/?activeTab=saob&q=sententia&exactMatch=true&id=9567986&homografNr=0

Fragor till texten:

1.Vad beréattar texten om hur det var att vaxa upp som ung kvinna under 1600-talet,
utveckla svaret.

2. Hur har de som skrivit de tva bloggarna anvént historien?

3. Vad ar syftet med att anvénda historien pa detta sitt?




4. Vilka konsekvenser far det att anvénda historien pa detta sitt?

5. Tror du att det var vanligt att kvinnor giftes bort mot sin vilja?

6. Tidigare i texten om domslutet finns det med att det var enbart man i ndmnden som beslutade
om domen. Varfér var det endast mén i ndmnden tror du?

7. Vad betyder ordet Sententia?

8. Vad &r egentligen Arsenikum eller Mercurium sublimatum®?




9. Spraket har andrats en hel del sedan 1600 — talet, ar det risk att vi tolkar hdndelser pa olika
satt?

10. Det sdgs i texten att Elin viljer att stoddja Anna genom att plantera vintergréna vid Annas
grav, varfor stéttade hon sin van in i doden tror du?

11. Néar blev det forbjudet att gifta bort nagon mot sin vilja i Sverige?




12. Det ségs att det fortfarande vaxer vintergrona péa platsen, pa vilket satt ger detta liv till
historien? Paverkar det trovardigheten pa nagot sétt.

18. Hur vanligt &r det idag att det hander i varlden?




Elevuppgift

Adam Fredrik Gronhagen
Att dricka brunn

Las texten om Adam

Las darefter delar av Adams brev till sin mamma

Titta pa bilderna som finns fran digitalt museum

Svara pa fragorna

Genomfér bildanalys




FRAMJA HALSAN - DRICKA BRUNN

Brunnsgésten I6jtnant Adam Fredric Grénhagen

Sommaren 1843 besotker I6jtnant Adam Fredric Gronhagen Lannaskede brunn.
Han skriver till sin mor och beréttar hur dagarna gar med rutiner kring brunnsdrickningen, morgon-
bon, maltider, promenader i omradet, rekreation och umginge med de andra brunnsgéasterna.

Det hér var ett noje for de rikaste, men dven andra personer drack brunn, bondfolket fick infinna sig
tidig morgon mellan kl. 4-6 innan det var dags for herrskapsfolket mellan kl. 6-8. Sedan var det
morgonbdn for alla brunnsgéster oberoende av rang och social stéllning. Om man inte deltog fick
man betala béter som tillféll de fattiga i forsamlingen. Till att 6vervaka att uppsatt regelverk féljdes
valdes en sa kallad brunnsfiskal bland gésterna, en syssla som hade tilldelats Adam Fredrik.

Adam Fredrik Grénhagen var f6dd 1802, s& han var inte helt ung vid sin vistelse pa Lannaskede
brunn. Han var 40 ar och ogift och med tanke pa hur han i brevet beskriver hur han réjde i parken
for att inte vara sysslolds kan man anta att han hade god kondition och hélsa. Hans besdk pa brunn-
nen kan snarare ha varit for vila och semester och kanske med hopp om att finna en blivande fru
bland de andra gésterna, vilket han gjorde senare samma sommar, men inte p& Lannaskede Brunn.

Samtidigt som Gronhagen var dven stadsradet och greve Mérner fran Eksjé brunnsgést. Han av-
portratterat besdket i en oljemalning, som finns pa Nordiska museet.

| museets samlingar finns en silverslev (JM 15884) daterad 1815 som ska komma fr&n Lannaskede
brunn. Vetlanda museum har en fin samling efter fotografen Nanny Ekstrom, hon har bl.a. dokumen-
terat Lannaskede brunn omkring &r 1900.

Aven om Gronhagens berittelse mestadels berattar om ett relativt trevligt sallskapsliv sa var vatt-
nets hdlsobringande egenskaper viktiga i marknadsforingen av hdlsobrunnen. Enligt ett reklamblad
fran 1890-talet kunde man f& behandling for:

"magkatarr, magsar, tarmkatarr, reumatism, hjertlidande, leddkommor, bleksot, blodbrist, underlifs-
sjukdomar, hemorroider, bensar, skrofler, melankoli” m.fl.

| samma dokument uppges att brunnen brukade besdkas av 800 kurgéster och av ca 80 sjuka som
behandlades polykliniskt. Férutom brunnsdrickning erbjéds dven olika typer av bad, sa som gyttje-,
tallbarrs- och Nauheimerbad. (Nauheimer &r en kurort i Tyskland, med naturligt salta och kolsyrehal-
tiga mineralkéllor. | Nauheimerbad fors6kte man pé artificell vag efterlikna ursprungskallan genom
att tillsitta salter och kolsyra.) Aven solbad férekom.

Brunnsdrickning och Lannaskede Brunn:

Den aldsta halsobrunnen i J6nkdpings lan ar Vasterbrunn i Jonkdéping som uppmérksammades
under det tidiga 1700-talet av provinsialldkare Jacob Sjoberg och ryktet om dess hélsobringande
effekt spred sig snabbt.

Brunnen kallades da Lindedabhl eller Lindahl. P4 1730-talet skrev Sjoberg en rapport till Collegium
Medicum (en lidkarorganisation grundad pa 1660-talet) dir han beskrev surbrunnens alla lakande
egenskaper pa allt fran skdrbjugg, kvinnfolkstider (menstruation), magmaskar till gikt. Att dricka
brunn, var dock inte bara en hélsokur utan det blev en del av tidens vila och ngjesliv.



En annan hélsobrunn med en intressant och vdldokumenterad historia &r Lannaskede brunn
i Lannaskede socken, ndgon mil vdster om Vetlanda. Enligt traditionen hittades kéllan av en
piga ar 1774 da hon var ute och vallade korna. Hon drack av vattnet vilket gjorde henne "yr
och underlig”.

Ryktet om kéllans egenskaper spred sig och den blev understkt av "Assessoren och Provin-
cialmedikus” det vi idag skulle kalla en slags overlékare i Jonkdpings 1&an, Anders Wahlin, som
fann att saval kéllvattnet som gyttjan hade goda egenskaper och kunde framja manga mann-
iskors halsa och valstand. Ar 1777 It agaren pa ett narliggande séteri roja kring kallorna och
uppféra ett lasarett pa platsen. Ar 1781 fick man sedan privilegier att bedriva brunnsverk-
samhet. Verksamheten utvecklades och ett antal byggnader uppférdes for att kunna hysa de
mera langvaga brunnsgésterna. Enligt foreskrifterna skulle det bland annat finnas en brunns-
doktor som hade kontroll &ver vattenkvalitén och gésternas hélsa.

Brunnsdrickningen gick till sa har:
Forst var det 4 sa kallade brunnsdrickningar per dag sedan minskades det till 3 eller 2 och
sedan i slutet av verksamheten var det endast 1 gadng om dagen.

For att man skulle f& ut det mesta av det jarnhaltiga vattnets verkan sa fanns det noggranna
instruktioner om hur varmt vattnet skulle vara oftast behdvde man varma vattnet. Forst skulle
vattnet 6sas med en sérskild brunnsdsare s& att det inte kom med n&got bottenslam.

Det fick inte vara ndgon grénaktig "jarnhinna” i vattnet som man drack. Vattnet dracks i sma
glas eller muggar enligt lakarens ordination och man hade pipetter eller glasrér/sugrér for att
inte tdnderna skulle forstdras av vattnet.

Uppfattningen var att detta var nyttigt och for att locka fler besdkare att dricka brunn s& var
det dven vanligt att "géende dricka sin portion”. Efter kvéllsmaten s vandrade man tillsam-
mans i lugn takt, detta kallades for "grétlunk” och ansags vara bra enligt lakarna. Grotlunk
forekom dven i Lannaskede, men det var inte alltid till musik.

Det var viktigt med motion och ldkare féreslog motionsrundor i form av promenader. Lakare
markerade trddstammar i parken for att markera kortare och langre motionsslingor.

Den egentliga behandlingen som brunnarna genomférde var bad och massage och pa de
brunnsorter som an idag finns kvar &r det detta som oftast erbjuds.

Webblank

https://jonkopingslansmuseum.se/bloggportal/byggnadsvard/vasterbrunn-pa-sodra-munk-
sjons-strand/




En badsejour vid Lannaskede
brunn dr 1843

(Utdrag ur brev fran Lb'ljtnant Adam Fredric Gronhagen.)

Nedanstiende beskrivning 6ver badsocieteten, badlivet och
nojena vid Lannaskede brunn i Smaland f6r hundra ar sedan ar
skriven av en déivarande brunnsgist dir, den unge 15jtnanten,
sedermera majoren vid Kalmar regemente Adam Fredric Grén-
hagen. Denne var, som aven framgar av hans brev, en stor natur-
van och framstdende blomsteralskare. S& hade han pa sin gird
Hultsvik i Korsberga socken stora blomsteranliggningar, dar
aven mycket sillsynta viaxter funnos. Han hade dven en trid-
gardsskola, pa den tiden ej s vanligt, och dnnu finnes i socknen
en gammal tridgardsarbetare, som »vet hur det skall vara, ty han
har lart det av majoren».

Det brev — en liten kulturbild — ur vilket nedanstiende ir
hamtat, dr skrivet av den unge 16jtnanten till hans moder, éverste-
16jtnantskan Gronhagen pd Brandsnis i Ostergotland.

Lannaskede 15 juli 1843.

— — — I sondags den 9:de hitkom jag efter en liten rutsch
till Eksj6, dir jag provat och passat min nya uniform. Av den
virda brunnssocieteten har jag blivit enhilligt vald till fortro-
endet att vara brunnsfiskal. Det ir, att jag maste hava ett vak-
samt 0ga pd, att ingen av brunnsgisterna, varken hog eller lig,
rik eller fattig, det ticka konet icke undantaget, icke i minsta
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punkt brister i fullgorandet i de regler och statuter [6r gasternas
eget basta, som for brunnen en ging for alla blivit stadfistade,
samt d& nigon felar genast uttaga béter, vilka tillfalla de fattiga
i forsamlingen. Sdledes pliktas 8 sk. banco, om nédgon icke in-
finner sig till drickning kl. 6 f. m. i stora salongen. Lika mycket
for den som kommer for sent till bonen, for uteblivande alldeles
dérifran utan laga forfall pliktas 16 sk. banco. Den, som efter
kl. 9 e. m. vistas utom brunnsomridet, pliktar 32 sk. banco.

Dr. Danielsson ar badlakare, och badpredikant ir en pastor
Wibling. Emellan kl. 4—6 f. m. dricka bondfolket brunn, mellan
6—8 herrskaperna. Kl. 8 gores morgonbon av brunnspredikanten
i salongen, dit alla, hoga och liga, skola infinna sig vid vite.
KI. 10 drickes kaffe med vetebullar, skorpor och smorgisar med
persilja. KI. 1 middagsmailtid, bestiende av minst 4 delikata
ratter. Kl. %2 8 aftonmaltid med 3 ratter, grét och vinkallskal,
fisk eller kott med gronsaker och kryddsill samt antingen pann-
kaka eller sviskon. P4 f. m. bada herrskaperna, pa e. m. bond-
folket.

Hultenheim med fru och
dotter, froken Cedercrantz, friherrinnan Spaldencreutz, f. von
Otter, major Nordenskiold med fru, 16jtnant Grénhagen utan fru,

*Denna del av brevet ar redigerat



prostinnan Svensson, fru Drake med déttrar, fru rddmanskan
Aschan, fru Wittlock, 16jtn. Lowenadler, major Printzskidld med
son, 16jtn. Rydingsvird med fru, f. Falkenberg, haradshévding
Rydbeck och 16jtn. Stalhammar Utom dessa dr har en mangd
brunnspatienter, halv: och fjerdedelsharskap, samt bondfolk.

Som jag icke har mer att foretaga dn de andra brunnsgis-
terna, d. v. s. rakt ingenting, och som Mamma vet jag har svart
vara sysslolos, sa har jag foretagit mig, att till brunnsgasternas
stora belatenhet och med tillhjilp av ndgra brunnsdrickande
bonddringar verkstilla nagra forskoningar av detta stille. Sd
iro bland titaste buskgrupperna gjorda nagra storre och mindre
i6vsalar, forenade med slingrande gangar och sma bryggor Over
rannilar. Uppkvistning av trad, varigenom utsikten frin prome-
nadvigarna blivit gladare och friare. S& har jag, ddr det fordom
varit en killare, anlagt en grotta, varifrdn man mellan triden har
en obeskrivligt vacker utsikt. En aldre froken Leijonhufvud fran
Sormland, ett lart och vittert fruntimmer, visade mig den artigs
heten, att med ett kaffekalas inviga den grotta jag till sdllskapets
forlustelse iordningstillt, den kallades da efter mig for »Grén-
hagens grotta», och anvdndes nu vid kaffekalas, da vadret ar
vackert.

Bland ndjen hir hava vi att tacka statsradet greve Morner
for de flesta. Nastan var afton gdr han for oss en mingd for-
vinande kortkonster samt andra taskspel. Han berdttar, att han
under sin vistelse i Stockholm flere ginger blivit befalld till
drottningen, enkom for att i denna del roa henne. Alla, hoga och
laga, dro fortjusta i denne man, si ansprikslos, men dock med
si stor och sann fortjanst. Formiddagarna tillbringas med dricks
ning, spatserande fram och dter i de talrika gangarna, som aro
sandade med fin skrivsand, samt med gungande pd de hdr och
dar i parken utplanterade gungbridena. Allmogen spelar kiglor
under tridens kronor. Pi e. m. hava fruntimmerna kaffekalas,
i dag ir det fru Hultenheim, som gr les honneurs. Ungdomarna
roa sig med varjehanda. Sa t. ex. nar det en dag var vackert vader,
tog jag 6—7 flickor med mig i en bat och rodde forst genom dn
och sedan ut i en sjo. Under firden trakterade jag mina gaster
med konfekt.
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Pi aftnarna ir man mera hemma. D4 samlas man i salongen,
dir musiceras pa fortepiano, dansas, sprakas, spelas Fortuna och
dyl. P4 gardsplanen i skuggan av de hoga triden brukar ung-
domen ibland kasta krans. De gamla se pd de ungas lekar och
bliva sjalva unga pa nytt.»

Det 4r av intresse att fi en inblick i badortslivet med dess
enkla former i »den gamla, goda tiden». Enkelt och ansprikslost
tillbringade dessa medlemmar av framstiende familjer sin bad-
sejour, utan stora fester och tillstallningar, och dock lyser det
icke ett drag av verklig tillfredsstillelse genom den unge 15jt-
nantens skildring av det enkla badortslivet och hans eget favorit-
ndje, arbetet i naturens underbara varld, bland trdd och blommor?

Tilliggas kan en liten episod fran 16jtnant Gronhagens friare-
fird samma sommar till Schedingsnis fideikommiss, ej langt fran
Vernamo. Da han, ridande pa landsvagen, narmade sig malet for
firden, borjade histen plotsligt nagot halta. I tanke att nagon
liten sten fastnat i hoven, steg 16jtnanten av for att underscka
saken. Dém om hans forvaning, da han i hoven fann inklamd —
en slit guldring! Glad i hagen Sver detta lyckliga omen fortsatte
friaren sin fard och fick vid framkomsten »ja». I ett synnerligen
lyckligt sktenskap forenades han med Hedvig Fredrika Lillien-
berg, vilken han, den store blomstervannen, senare 1 brev till sin
moder pa Brandsnis beskriver som »den vackraste av alla mina
rosor».

Ringen, som den unge 18jtnant Grénhagen fann i hasthoven
p4 friarefirden, blev hans vigselring, som han bar till sin dod.
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UPPGIFT

Ova att anvanda digitalt museum

Har ar en flaska som finns i Jénkdpings lans
museums samlingar:

* Las beskrivningen
= Studera bilden pa flaskan
= Svara pa fragorna nedan

Beskrivning

Flaska av brunfargat glas med kork och tva
fastklistrade etiketter. Pa den Gvre etiketten star skriv-
maskinstext: "Vatten som rinner fran séder. BOTAR
ALLA SJUKDOMAR. Smaland 1924 Pa den undre ,
etiketten finns Gverst handskriven text: "Annons. W:: i
Smalands Allehanda 9 dec. 1924 Darunder stéar -
tryckt text: " 'Hamnedavatten'. Vid behov av
Hamnedavatten vand Eder med fortroende till
undertecknad, som forsénder vattnet pa billigaste satt.
Rekvisitioner torde sdndas under adressen:

wedavalten”.

"Wattenexport’', Hamneda

Flaska. Enligt accessionskatalogen 1924 beskrivs féremalet som: "Undergérande vatten,
som 'rinner fran soder’. Olflaska och &lkork med b#ckvatten!” Flaskans proveniens anges som
Smaland, Sunnerbo hirad, Hamneda socken, "Johannes i Lilling". Givare &r kaptenen Bror
Kugelberg pa Ekebergs gard i Jonkoping.

| Hamneda bodde i bérjan av 1900-talet en person som kallades Johannes i Lilldng, dven
kallad "Hamnedagubben” eller "Hamnedadoktorn”. Han bodde pa garden Lilldng i byn
Bjorstorp, dar Hamnedabacken rinner i nordlig riktning. | dldre tiden anséags att vatten som
rinner mot norr besitter magiska egenskaper. | sédern bor livet, det friska och goda, medan i
norr haller doden, det sjuka och onda hus. Att dricka eller offra i vatten som rann fran séder
mot norr, betydde att man fick séderns egenskaper i sig. Johannes i Lilling rekommenderade
sina patienter att ta in vatten "en gang i ny och en gang i nedan.” S& smaningom satte
myndigheterna stopp fér Johannes verksamhet.



Fragor till texten:

1. | texten som beréttar om Lannaskede brunn star det att kéllan i Lannaskede upptacktes av
en piga i slutet av 1700-talet som blev yr och underlig, varfor tror du att denna beréttelse fick

spridning?

2. Kalldrickningen var uppdelad for olika samhéllsklasser — vilka kéllor starker detta?

3. Vad ar det som siljs pa flaskan pa bilden ovan?




4. Hur lyckades detta vatten séljas?

5. Vilka kéllor ar lampliga for att besvara frdgan om flaskan ovan?

6. Varfor trodde man att vatten fran olika kallor kunde boka olika sjukdomar?




7. Ser vi nagot liknande idag? Ge férslag och utveckla svaret.

Las foljande blogginligg:

https://jonkopingslansmuseum.se/bloggportal/arkeologi/om-kallor-och-kuranstalten-villstad-brunn/

8. Varfor tror du att folk trodde att radioaktivt vatten var ndgot nyttigt?

Lank till foremal pa Digitalt museum pa temat dricka brunn:

Webblank

https://digitaltmuseum.org/021028319820/flaska
https://digitaltmuseum.se/011015209467/lannaskede-brunn




UPPGIFT

Att analysera bilder

Alla bilder berattar ndgot, frdgan &r vad. Vissa bilder ar reklambilder som vill fa oss att
konsumera nagot, en del informationsbilder som vill férklara ndgot. En konstbild kan vilja
fa oss att kédnna nagot. Propagandabilder vill paverka dig att tycka pa ett visst sétt och
instruktionsbilder att géra nagot.

For att reda i detta sa &r det viktigt att kunna gora en bildanalys och vi bérjar i tre steg:
1. Ta reda pa fakta om bilden

2. Beskriv bilden
3. Tolka bilden och dess budskap

Lannaskede brunn.

Lannaskede brunn, Vetlanda. Halsobrunnen. Restaurangen. 1913



Uppgift 1 — Vad ser du pa bilden - innehall
Har beskriver du vad du ser i bilden pa ett sa sakligt satt som mdgjligt. Férsok att inte lagga in
nagra varderingar eller ndgot du sjalv tycker.

1. Vad &r det fér typ av bild? (foto, malning, teckning, annan teknik?)

2. Vad ser du pa bilden, beskriv sa tydligt du kan utan att vardera®?

3. Finns det manniskor pa bilden? Vilka klader har de? Vad gor de? Ar det majoritet mén
eller kvinnor.

4. Vilken sysselséattning har de? Ger bilden information omkring detta och i sadana fall hur?

5. Vad tror du att manniskorna pa bilden tillhér for samhalisklass? Ar de exempelvis
bénder, arbetare éverklass eller medelklass? Ar de fran olika samhillsklasser?

6. Vad ser du fo6r ndgot i bakgrunden?

7. Vad ar det fér miljo pa bilden? Hur ser du det?

8. Hur gammal tror du att bilden &r? Fran vilken tidsepok?

9.Vem har fotograferat bilden tror du?




Uppgift 2 - tolka bilden
Nu ska du kortfattat beskriva vad du tror hdnder i bilden, tank fritt, vad associerar och tolkar
du in i bilden. Vad i bilden far dig att tanka pa detta s&tt? Forklara varfor.

1. Hur skulle du beskriva stdmningen i bilden? Beskriv stdmningen i bilden enligt dig.
Ar den exempelvis: lugn, kaotisk, hotfull?

2. Vad hander i bilden tror du?

3. Varfor tror du ménniskorna i bilden gér som de gor?

4. Vad ar det for regler och normer som verkar gélla for de ménniskor du ser i bilden?

5. Vad séger bilden om hur samhallet fungerar eller &r uppbyggt pa denna tid.
Vad i bilden far dig att dra denna slutsats?




Uppgift 3. Hur fungerar bilden som kalla?

Tank pa att det forr var mycket krangligare att ta ett fotografi &n nu for tiden. Fotografierna
behdvde framkallas och kopieras for att ett fotografi skulle kunna ses. Dessutom var de allra
flesta kamerorna stora.

Vad som fotograferades av valdes ut annorlunda an i dag. Detsamma géller fér konstnérer

som har malat en bild, dar de behover lang tid pa sig och har kunnat foréndra eller stélla
samman ett motiv i forvag.

1. Vem har gjort bilden?

2. | vilket syfte kan bilden vara gjord?

3. Verkar bilden vara vinklad eller neutral?

4. Vilka andra kallor skulle du vilja se for att kunna bevisa att bilden ar trovéardig?

Arbeta vidare:
Ova att anvinda genom att studera bilder.

Anvand exempelvis s6kord Lannaskede brun.
Stall fragorna ovan till de bilder som du véljer ut.




Elevuppgift

Elis Sandberg
THX

Las texten om utstallningen

Las darefter artikeln fran magasinet UTFLYKT

Svara pa fragorna

Foérdjupning: Lyssna pa P3 dokumentaren

Mirakeldoktorn i Aneby




Utstallningen Kampen i tiden ar indelad i fem olika teman dar du lar dig mer om
historia genom att lara dig om olika personer eller handelser som har koppling
till Jonkoépings lan.

Ett tema &r: Passa in och i uppdraget Labbet som finns i utstéllningen s& kan du lasa ordet:
Kalvbrédss — men vad &r det egentligen och vad ar historien bakom det?

| Aneby i J6nkopings lan bedrev veterindren Elis Sandberg under ndrmare 40 &r klinik dar han
injicerade THX som utvinns ur just Kalvbrass.

| borjan av 50-talet presenterade Elis Sandberg vad han trodde var I6sningen pa cancerns
gata. Det flytande preparatet som kallades THX var gjort av nermald kalvbréss, och det fick
stor uppmarksamhet i tidningarna att en svensk har funnit ett potentiellt nytt medel mot det
som da kallades kréafta.

Detta preparat sades av Elis Sandberg kunna bota bade cancer och andra sjukdomar.
Enligt honom fungerade medicinen dven mot astma, 6gonféréandringar vid diabetes och en
rad andra sjukdomstillstdnd. Samtidigt utreddes medicinens effekt av myndigheterna.

Det saknades bevis — det vill siga oberoende forskning pa att det faktiskt stimde. Anda
fortsatte folk att komma till hans klinik, vissa av dem hade &kt langt for att komma dit. Det blev
ett av de stoérsta medicinska braken i svensk historia.

Elis Sandberg bemotte patienterna valdigt vl och just detta Iag till grund for viss forskning
omkring palliativ vard (vard vid livets slut) av bland annat Jercy Einhorn.

Webblank

https://www.lakemedelsvarlden.se/blogainlagg/vetenskapens-granser-eller-minns-ni-thx/

» Vad tycker egentligen skribenten?
= Ar det grundat pa fakta?
» Vem star bakom tidskriften?

THX uppe i Riksdagen:

Webblank

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/motion/om-fortsatt-anvand-

ning-av-thx-preparatet_fz02565/

= Vad berdttar denna kélla om preparatet THX?



Maria Josephsson ar medicinhistoriker och har skrivit artikeln
i UTFLYKT nr 8 2025/2026
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Sandberg pa-
stod att nyckeln till
kroppens egen mot-
standskraft finns
i thymuskorteln.
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THX-medlet som
splittrade Sverige

Nar veterinaren Elis Sandberg 1 Aneby borjade behandla
cancerpatienter med kalvbrass vackte det bade hopp och kntik.
Medicinhistorikern Maria Josephson berattar om
Sveriges storsta medicinska konflikt.

Text Maria Josephson Foto 1T Bild



Patienter som fatthéra att de troligtvié Iéd av cancer sokte upp

»1 tusental strommade man

e

iskor med cancer till den lilla orten for

att behandlas med THX; ett extrakt tillverkat av kalvbrass.«

NASTAN FYRA decennier var
Aneby utanfor Jonkoping med-
elpunkten for en verksamhet som
inte liknade nagot annat. I tusen-
tal strommade manniskor med
cancer och andra sjukdomar till den lilla
orten for att behandlas med THX; ett
extrakt tillverkat av kalvbrass, sa kallat
thymusextrakt. Konflikten blev snart ett
faktum. Myndigheterna anklagade vete-
rinar Elis Sandberg, upphovsmannen
till THX, for att utnyttja sjuka och des-
perata manniskor. Sanningen var mer
komplicerad an sa.

[ borjan av 1950-talet, nar Elis Sand-
berg forst borjade prova THX pa
manniskor, var utsikterna for manga can-
cersjuka dystra. Om operation och stral-
ning inte hjalpte fanns inte mycket mer
att gora, patienten hade bara att invanta
doden. Elis Sandbergs losning pa can-
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cergatan var enkel, men nytankande:
kunde man starka kroppens egen forma-
ga att bekampa sjukdomen, och pa sa vis
fa cancertumorer att tillbakabildas?

Pastatt botemedel gav hopp
Nyckeln till kroppens egen motstands-
kraft fanns enligt Elis Sandberg i thy-
muskorteln; ett organ som finns hos alla
daggdjur, inklusive manniskan. THX
var ett enkelt extrakt att injicera, tillver-
kat av thymuskortlar fran kalv som mal-
des ned och blandades med vatten.

Sandberg testade forst THX pa can-
cersjuka djur, och fick snart mojlighet att
prova ocksa pa manniskor. I maj 1952
kunde kvallstidningen Expressen berat-
ta att en veterinar fran Smaland ansag
sig ha funnit ett botemedel mot cancer.

Expressens lopsedel blev startskottet
for THX 1 offentligheten. Sjuka mann-

iskor och deras lakare borjade kontakta
Elis Sandberg for att fa ta del av mirakel-
extraktet. Sandberg tillverkade THX
pa sin fritid och skickade det 1 kylda
paket med tag fran Aneby till lakare
over hela Sverige. Patienterna blev fler
och fler.

Men alla var inte lika entusiastiska
over THX. Det fanns lakare och forska-
re som var oroliga. Var det ens lagligt att
injicera dodssjuka patienter med ett
extrakt som man inte med sakerhet vis-
ste vad det inneholl? De vande sig till
Medicinalstyrelsen (nuvarande Social-
styrelsen) for att be om rad. Myndighe-
ten aterkom efter en lang betanketid
med svaret att THX inte visats ha effekt
mot cancer. Elis Sandberg och hans
patienter uppfattade utlatandet som en
krigsforklaring. De ansag sig ha starka

bevis for att THX fungerade.

UTFLYKT-8.2025/2026
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»Manga patienter betalade ingenting for sin behandling eftersom Sandberg
gav bort THX gratis till patienter han uppfattade som behovande.«

Guldruschen i Aneby
1964 oppnades THX-kliniken, eller
Institutet for klinisk thymusforskning,
som var det officiella namnet, 1 Aneby.
Patienter behovde inte langre overtala
sina lakare att bestalla extraktet. I stallet
kunde de sjalva resa till Aneby och fa
behandling mot sjalvkostnadspris.

I Aneby inleddes i och med det vad
som kan liknas vid en guldrush. Tusen-
tals patienter strommade till. Vantrum-
met till kliniken som lag strax intill
Sandbergs stora villa utanfor samhallet
var konstant fullt. Koerna ringlade
langa innan klockan sju pa morgnarna
nar dorrarna oppnades.

Eftersom THX-behandling innebar
att patienten fick injektioner under flera
veckor behovde patienterna boende. De
fa hotell som fanns i Aneby var fullbo-
kade, restauranger och caféer arbetade
for hogtryck. Anebybor med plats over
hyrde ut rum, ibland hela hus, till de till-
resta patienterna och flyttade sjalva ner i
kallaren. En lokal entreprenor sag sin
chans och omvandlade raskt en ned-
gangen lokal till patienthotell.

Vissa menade att THX hade
utvecklats till en sorts sekt. Kritiker
ansag att patienterna lurades pa pengar
for ett preparat som inte fungerade.
Patienterna och Elis Sandberg slog till-
baka. Enligt dem var THX effektivt,
och behandlingen raddade 1 sjalva ver-
ket livet pa dodssjuka manniskor.

Vem hade ratt? En sak gar att sla fast:
veterinar Elis Sandberg hade kunnat bli
mycket rik pa THX, men han valde
annorlunda. Manga patienter betalade
ingenting for sin behandling eftersom
Sandberg gav bort THX gratis till pati-
enter han uppfattade som behovande.

Felaktiga diagnoser lag bakom
THX genomgick flera vetenskapliga
provningar, varav en utfordes av Sveri-
ges ledande cancerforskare. De fann att

THX helt saknade effekt mot cancer.
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Anda havdade patienterna envist att de
blivit botade.

En delforklaring var formodligen fel-
aktiga eller oklara diagnoser. Patienter
som fatt hora att de troligtvis led av can-
cer sokte upp Sandberg, fick THX och
kande sig efter behandlingen battre.
Ytterligare undersokningar visade
sedan att den misstankta cancern inte
fanns dar. Patienten uppfattade sig som
botad av THX, samtidigt som nagon
cancer enligt lakaren aldrig funnits.

Sandberg och hans klinik erbjod
samtidigt nagot mer an bot. Pa THX-
kliniken 1 Aneby fick patienter som var
missnojda med den offentliga sjukvar-
den ett alternativ. Manniskor som fatt
hora att deras situation var hopplos
erbjods hopp. Elis Sandberg var inte
lakare, han var veterinar. Men samstam-
miga uppgifter gor gallande att han trots

THX-kliniken erbjéd
hopp till cancersjuka
som fatt hora att deras
situation var hopplds.

det var en fantastisk doktor. Han fick
sina patienter att kanna sig sedda och
lyssnade pa. Det ar en formaga med
stark terapeutisk effekt.

Elis Sandberg gick bort 1989. Men
den idé Sandberg holl fast vid 1 hela sitt
liv; att cancer kan botas via kroppens
egen motstandskraft, ar inte dod, tvart-
om. 2018 gick Nobelpriset i medicin till
James P. Allison och Tasaku Honjo for
deras insatser inom immunterapi.
Sedan dess har flera mycket effektiva
immunterapeutiska behandlingar mot
just cancer utvecklats. Men att injiceras
med kalvbrass ar inte en av dem. 3¢

MARIA JOSEPHSON drmedicinhistoriker
verksam vid Karolinska Institutet och
forfattare till »Lex THX — Historien om
Sveriges storsta medicinska konflikt och den
mdrkvdrdiga veterindren som skapade den.
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Riksarkivet:
Elis Sandbergs AB arkiv - Riksarkivet - S6k i arkiven

1. Vad ar kalvbréass egentligen for nagot?

2. Varfor tror du att personer ténkte att de blev friska av detta?

3. Vad ar placeboeffekten?

4. Det namns om Elis Sandberg att han var en lakare som verkligen lyssnade pa sina patienter.
Tror du att det kan ha paverkat deras upplevelse?

5. Las delen fran riksarkivet. Det star att det ar kénsligt material, vad kan menas med det? Vad
berattar detta egentligen om THX?

6. Nar 70 ar har gatt sa kan Elis Sandbergs patientjournaler granskas igen. Tror du att det blir
andra svar? Varfér tror du det? Hur ser urvalet ut?

7. Las Maria Josephssons artikel i tidskriften Utflykt — Vad berattar den om Elis Sandberg och
hans arbete?




Webblank

8. L&s foljande lank angdende 2025 ars medicinpris:
https://www.nobelprize.org/prizes/medicine/2025/ceremony-speech/

9. Foérandrar detta nagot i hur du tolkar Elis Sandbergs arbete? Varfor?
Varfor inte? Utveckla ditt svar.

Fordjupning

For dig som vill veta mer sa finns det en P3 dokumentéar som heter Mirakeldoktorn i Aneby.
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